
Situé à l'entrée du Parc naturel régional du Vercors, le domaine des Coulmes vous accueille toute l'année dans un cadre
authentique et paisible. L'hiver, profitez d'un domaine nordique et alpin accessible à tous. L'été, partez à la découverte de paysages
somptueux entre forêts, crêtes et belvédères. 
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L'actu des Coulmes

L'hiver aux Coulmes : alpin et nordique !
Au cœur de la forêt des Coulmes, le domaine skiable vous propose une expérience loin de la foule et des files d'attente, dans une
ambiance chaleureuse et familiale. 

13/01/2026 
Sport

Le domaine nordique
des Coulmes est
ouvert

Saint-Marcellin Vercors Isère
Communauté
Tous les jours de 9h à 17h.

d'infos
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Le ski nordique 

Plus de 50 km de pistes tracées pour le skating et le classique, au départ de Presles (Patente) et Rencurel (Belvédère). Deux
boucles découvertes pour les débutants et un terrain varié pour les skieurs confirmés. 

Le ski alpin

Le domaine alpin, avec ses trois remontées mécaniques et ses huit pistes (3 pistes vertes, 4 bleues et 1 rouge) permet aux
familles de se régaler loin de l'agitation et de l'encombrement des grandes stations !
Au milieu des sapins enneigés et de l'air frais du Vercors, les petits et les grands viennent s'initier et se perfectionner aux
plaisirs de la glisse. Les tout-petits pourront eux aussi découvrir les plaisirs de la neige et des premières glisses dans un
espace sécurisé, ludique et coloré. 

Départ depuis le Belvédère au Col de Romeyère – Rencurel 

Les activités ludiques 

Espace luge familial, sentiers balisés pour la raquette, pistes multi-activités accessibles à tous les modes de déplacement
doux dans la neige.
Et pour une expérience inédite, découvrez les Coulmes avec des chiens de traineau ! 

Des services pratiques 

Location de matériel, salle hors sac, poste de secours, cours de ski, foyers d'accueil ouverts tous les jours à Presles et à
Rencurel. 

L'été aux Coulmes : nature, randonnées et détente en altitude
Quand la neige laisse place aux pâturages, le domaine des Coulmes révèle toute sa richesse naturelle et se transforme en un vaste
terrain de jeux pour les amoureux de plein air. Au cœur du Vercors, venez vivre l'été autrement ! 

En savoir +

En savoir +

Les circuits raquettes

Les sorties avec des chiens de traineau

En savoir +
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Explorer le massif à pied, en VTT ou à cheval

135 km de sentiers balisés pour tous les niveaux, dont un GRP (Grande Randonnée de Pays), vous permettent d'explorer les
paysages variés du massif : hêtraies majestueuses, crêtes panoramiques, clairières secrètes...
Trois tables d'orientation vous guident à travers des points de vue spectaculaires sur les Alpes et les vallées environnantes. 

Suggestions de balades à pied dans les Coulmes 

Suggestion de circuits en VTT 

Suggestion de sortie en vélo route 

Observer la faune et la flore

Marmottes, chamois, orchidées sauvages, forêts profondes… le domaine des Coulmes est un havre de biodiversité à
découvrir sans modération. Deux Espaces Naturels Sensibles (ENS) protégés témoignent de la richesse écologique du site et
invitent à une découverte respectueuse de la nature. Un espace pédagogique forestier permet aux petits et grands
d'apprendre tout en s'amusant sur la forêt, sa faune, sa flore et son rôle essentiel dans l'écosystème. 

Grimper sur les falaises

Les passionnés d'escalade trouveront leur bonheur parmi quinze secteurs d'escalade adaptés à tous les niveaux, dans un
cadre naturel exceptionnel 

A la recherche du roi des Coulmes

Le parcours des fossiles

Faîtes le plein d'idées !

Le col de Romeyère

Le Faz

Serre du Sâtre

Le tour des Coulmes

Les routes du vertige

ENS : la vallée fossile des Rimets

ENS : Le domaine des Ecouges
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Se ressourcer en famille ou entre amis 

Installez-vous pour un pique-nique en pleine nature, participez à des sorties accompagnées, explorez le terroir local et les
traditions du Vercors avec nos guides passionnés.
Un été placé sous le signe de la détente, de la découverte et de la convivialité. 

L'agenda des Coulmes

2 Résultat(s) 

sam. 07 févr.

En savoir +

Fermer

• 

Filtre

• 
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Osez le Nordic : initiation ski nordique
38680 Presles 
Dans le cadre des animations Osez le Nordic, proposées par Nordic Isère, rendez-vous le 07 février 2025, sur le domaine nordique
des Coulmes (Presles) pour une initiation au ski nordique

sam. 14 févr.
d'infos
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https://saintmarcellin-vercors-isere.fr/apidae-fiche/osez-le-nordic-initiation-ski-nordique_7149210.html?&from%5Bitoid%5D=&from%5Balias%5D=le-domaine-des-coulmes


Osez le Nordic : Initiation ski nordique
38680 Rencurel 
Dans le cadre des animations Osez le Nordic, proposées par Nordic Isère, rendez-vous sur le domaine nordique des Coulmes à
Rencurel pour une initiation au ski nordique (skating).

d'infos

SMVIC

23/01/2026 00:26 7/7

https://saintmarcellin-vercors-isere.fr/apidae-fiche/osez-le-nordic-initiation-ski-nordique_6002529.html?&from%5Bitoid%5D=&from%5Balias%5D=le-domaine-des-coulmes
https://saintmarcellin-vercors-isere.fr/apidae-fiche/osez-le-nordic-initiation-ski-nordique_6002529.html?&from%5Bitoid%5D=&from%5Balias%5D=le-domaine-des-coulmes

	L'actu des Coulmes
	L'hiver aux Coulmes : alpin et nordique !
	Le ski nordique
	Le ski alpin
	Les activités ludiques
	Des services pratiques

	L'été aux Coulmes : nature, randonnées et détente en altitude
	Explorer le massif à pied, en VTT ou à cheval
	Suggestions de balades à pied dans les Coulmes
	Suggestion de circuits en VTT
	Suggestion de sortie en vélo route
	Observer la faune et la flore
	Grimper sur les falaises
	Se ressourcer en famille ou entre amis

	L'agenda des Coulmes

