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Le massif du Cézallier est un plateau volcanique en Auvergne, dans le centre
de la France. Cette région est connue pour ses vastes étendues de terres et
pour étre éloignée du bruit et de la ville. Le Cézallier est également considéré
comme « la petite Ecosse auvergnate » en raison de ses paysages de
montagne similaires a ceux de I'Ecosse. Le massif est situé & mi-chemin entre
le massif du Sancy au nord et les Monts du Cantal au sud, et fait partie du
Parc Naturel Régional des Volcans d'Auvergne. Les sommets du Cézallier
atteignent 1000 metres d'altitude et sont principalement formés de granit. La
région est connue pour ses paturages d'altitude, ou les vaches Salers
broutent paisiblement. Le Cézallier est également réputé pour ses burons,
petites maisons en pierre qui ont autrefois accueilli les bergers et leur
troupeau durant I'été, et qui sont maintenant utilisés comme des points de vue
panoramiques. Les villages et I'architecture de montagne du Cézallier sont
également des attractions touristiques, avec des maisons en pierre
volcanique et de solides toits en lauzes ou en ardoises. La région est
également connue pour ses nombreux sentiers de randonnée, ses lacs et ses
activités de plein air.

Le massif du Cézallier est une destination idéale pour les amateurs de sports de plein air et de nature. Grace a ses nombreux
sentiers de randonnée, ses lacs et ses paysages de montagne, il offre un véritable bol d'air frais aux visiteurs. Si vous
cherchez un endroit pour vous ressourcer et vous reconnecter avec la nature, le massif du Cézallier est une destination a ne
pas manquer.

Les bonnes adresses du coin pour consommer local, vous habitez le territoire, vous étes en vacance dans le Cézallier,
trouvez facilement les acteurs de la vie locale, répertoriés par type d'activité. L' annuaire vous propose un listing des
professionnels du secteur : Fromages, restaurants, auberges, hébergements, activités sportives et culturelles,
artisans, produits locaux...

Rendez visite a vos hotes les cézallieriennes et les cézallieriens.

Cliquez sur l'icbne du professionnel pour obtenir plus d'informations a son sujet.

??7?? Randonnées, promenades, balades : Les circuits, les
sentiers balisés, les GR, les PR

Passionnés de randonnées (pédestres et équestres), VTT, balade a cheval, et en hiver : Ski de fond, raquettes, ski de rando,
snow-kite, a vous les grands espaces. De nombreux sentiers balisés et boucles vous sont proposés sur tout le
territoire, I'ascension de ses sommets et points culminants. Vous pouvez suivre le balisage, utilisez les guides et cartes ou
faire appel a un guide touristique local pour vous accompagner, vous guider et vous partager ses connaissances des lieux.

Le tour des vaches rouges

Facilement reconnaissable grace a son balisage : Une téte de vache rouge, l'incontournable vache Salers. C'est la randonnée
phare du Massif : le Tour du Cézallier ou Tour des Vaches Rouges. Une semaine de randonnée, prés de 4000m de
dénivellation positive, une boucle de 135 kilomeétres a pieds ou en VTT avec des étapes dans les gites de l'itinéraire.



https://www.cezallier.fr/randonnee/
https://www.cezallier.fr/monts
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