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> Etre informé.e & accompagné.e
A PROXIMITE

>Maison du Département- Service Solidarité-
Territoire Sud Grésivaudan

0476 36 38 38
> CCAS de votre commune

> Centre de santé sexuelle (ex CPEF)- Centre
Hospitalier intercommunal Vercors Isére

0476 64 65 20

>Maison intercommunale des familles

(lieu d’écoute et d'informations)

0456 33 30 20

> Permanence psychologique de France Victime

04 76 46 27 37

EN ISERE

> Centre d’Information des Droits des
Femmes et des Familles

0450 095240

> Pluri-elles

0476 405010

> ALMA Isére (Allo Maltraitance personnes
agées ou porteuses de handicap)

04 76 84 06 05 centre d’écoute

3977 numéro national accessible 7j/7

> Laloi nous protége
> Porter plainte en gendarmerie ou com-
missariat / Les forces de I'ordre disposent
d’une grille d’évaluation du danger

Brigade de St-Marcellin 0476 38 0017

& Pont-en-Royans
Brigade de Vinay 04 76 36 70 17
> Signalement en ligne des violences
sexuelles et sexistes
https://www.service-public.fr/cmi
>Maison de la justice et du droit
Grenoble 04 38 49 9150
Romans-sur-Isere 04 75 70 68 00
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VIOLENCES
AU QUOTIDIEN

Suis-je concernée.e o

SAINT-MARCELLIN
VERCORS ISERE
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